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MEDIDOR PREGA CUTANEA 
Descrição:
• Medidor para prega cutânea preciso e exacto, para uso profissional 

• Mede a espessura de dobras cutâneas por todo o corpo, com base nas 

características desenvolvidas por Tanner Tanner e Whitehouse: - a pressão 

sobre a dobra: cerca de 10 g/mm2 - superfície de contacto sobre a dobra: 

cerca de 6 x 11 mm

• Este dispositivo permite uma avaliação correta do estado nutricional e 

distribuição sectorial do tecido adiposo

• As faixas coloridas colocadas próximo da escala permitem uma 

comparação simultânea do valor medido com percentagens referenciais 

relacionadas com homens e mulheres. Esta informação está incluída no 

manual fornecido com a unidade, o que ajuda a uma fácil interpretação 

dos valores. 

• Aconselhado em dietética, cardiologia, medicina desportiva, medicina 

estética, ginecologia, pediatria, etc.
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